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Forord:

Jeg startede til tackwondo i august 1988. Hvis jeg skulle fortelle hvor meget sporten
har givet mig, ville det vere en athandling i sig selv. Jeg kan fortzlle, at jeg ikke ville
vaere den person jeg er i dag, hvis ikke det havde veret for denne kampkunst. Jeg har
brugt den i sveere tider, jeg har haft op- og nedture, set store dele af verdenen, og
sporten har givet mig vaerdier, jeg 1 dag efter 33 ar i en dobog virkelig lever efter.

En af de ting, jeg har vaerdsat ved sporten er, at uanset hvem vi er, og hvor vi kommer
fra, eller hvilken ”bagage” vi har med os, sa har vi sporten, dragten og ritualerne, samt
meget andet til faelles; og der er plads til alle. Min overbevisning er, at sporten kan
tilegnes alle uanset hvad.

Lige pracis den del med at omfavne folk er noget jeg gerne vil dykke ned i, i denne
athandling. Her med et ekstra fokus pd deve og folk med et horetab. Netop den
omfavnende del i tackwondo jeg har erfaret, har jeg taget med mig gennem hele livet

og nu ogsa i denne athandling.

Indledning:

Jeg vil 1 min athandling bestraebe mig pa at belyse, hvordan Dansk Taekwondo
Forbund (fremadrettet DTaF) kan inkludere flere folk med et handicap med et
primeert fokus pé folk med heretab. Derfor vil jeg undersege hvordan der kan skabes
et samarbejdet mellem DTaF og Danske Doves idratsforbund (fremadrettet DDI)
samt Parasport Danmark (fremdadrettet PSD). For at tilegne mig den viden, vil jeg
tage kontakt til de respektive formand og relevante personer i de forbund for fa
indblik i et eventuelt allerede igangvarende samarbejde. Slutteligt vil jeg via
undersogelser fra nettet og flere empiriske underseggelser finde ud af, om det at have
et tab af en sans herunder haresansen, styrker de resterende sanser, og om dette kunne

veare til gavn, nar man udever Taekwondo.



Motivation for emnevalg:

Min motivation for opgaven startede tilfaeldigt for ar tilbage. Jeg var 1 2013 i Sofia,
Bulgarien, og oplevede Deaflympics, de olympiske lege for deve. Der blev blandt
andet afviklet et tackwondo kampstevne. Desvarre var jeg forhindret i at se det, da
jeg skulle arbejde. Ikke desto mindre fik det mig til at teenke, at jeg havde et ben i
hver lejr og p4 den made maske en dag ville kunne komme ind i hallen som trener og
have danske deve deltagere med.

Jeg arbejder til dagligt som tegnsprogstolk og har den daglige kontakt med deve qua
mit arbejde. For ar tilbage, s jeg en tendens til, at dove ikke blev inkluderet i sportens
verden helt pa lige fod med herende, og tenkte, om jeg ville kunne kombinere min
passion for sport generelt og mine evner indenfor tegnsprog. Ja, maske en dag
reprasentere Danmark til Deaflympics. I dag har jeg i min tackwondo klub 3
medlemmer, som er helt athaengige af tolk og som er 3 forskellige steder i
kupgraderne. Jeg har allerede haft en enkelt til kampstaevne et par gange'. Det er
udfordrende og spandende pé flere plan, og jeg gleeder mig virkelig til at g& i dybden

med denne opgave.

Aforaensning af emnevalg:

Jeg har valgt i min athandling udelukkende at koncentrere mig om folk med heretab
af alle grader, da det er her, jeg har draget min erfaring gennem tiden. Jeg er bevidst
om, at det er en mulighed, at noget af det, jeg kommer frem til, vil kunne overfores til
andre malgrupper af folk med en nedsat sans. For at begrense omfanget af

athandlingen treffer jeg et bevidst valg om ikke at inddrage disse andre grupper.

Problemformulering:

Skal DTaF optimere forbundets vilkar vedrerende tilgeengelighed for folk med et
herehandikap?

Formar vi som forbund, at omfavne alle i en sport som hele tiden er i udvikling?
Slutteligt vil jeg se pa, hvordan DTaF, PSD og DDI kan starte et samarbejde.

Jeg onsker at undersgge om det at have et tab af en sans herunder heresansen, styrker

de resterende sanser.

' Se bilag 1



Metode:

For at tilegne mig viden vil jeg benytte mig af internettets mange kilder. Jeg vil rette
henvendelse til de formaend samt relevante fagpersoner, som vil kunne bidrage med
nyttig viden. Derudover vil jeg filme en trening, sé jeg kan se maden hvorpd mine

elever agerer under en trening med deve udevere samt med en tolk.

Hvornir er man dov:

Googler man: Hvornar er man dev! dukker der et hav af links op. Et af dem er
temmeligt palideligt. Nemlig det som tilherer hereforeningen i Danmark. De har

nogle ret vaesentlige tal og en definition, de fleste kan forsta:

Horeproblemer, horenedscettelse, lydproblemer eller horehandicap? Uanset, hvad vi
kalder det, er antallet af mennesker, der ikke kan udnytte deres horesans fuldt ud,
voldsomt stort. Hver 6. dansker over 18 dr har problemer med horelsen alligevel er
mennesker med horenedscettelse og dovblevne ofte en overset gruppe, da deres
handicap er usynligt. At have ddrlig horelse er et kommunikationshandicap, der kan

fore til social isolation.

«  Mindst 800.000 danskere har problemer med horelsen. De fleste af disse har
god stotte af tekst pa TV og anden visuel information.

« Ca. 300.000 har et horeapparat og har brug for teleslynger og andre
hjcelpemidler.

*  Ca. 50.000 har et sveert haretab - og har bl.a. problemer med deres
horehandicap i forhold til at holde fast pa et job.

« Ca. 8.000 er dovblevne eller har ncesten ingen horelse tilbage og har brug for
tolkeservice. Heraf er ca. 800 personer pa arbejdsmarkedet.

«  Hver 10. i arbejde har horeproblemer.’

Det er tal, de fleste ikke teenker over i deres dagligdag, men tal som taler deres
tydelige sprog. Begrebet "Davblevne” er beskrevet af SFI, Det Nationale
Forskningscenter For Velfaerd.’

2 https://hoereforeningen.dk/viden-om/hoereproblemer/
3 https://www.vive.dk/media/pure/5065/276230




Har man et horetab, eller er helt dov, er man handicappet. Ser man pd Danske Dgves
Landsforbunds definition ser den sdledes ud:

Handicap er den situation, der opstar, nar en person med en funktionsnedscettelse
mader en barriere i samfundet, der betyder, at personen ikke har de samme
muligheder som andre.”

Som herehandicappet, er der hjelpermidler at hente som eksempelvis en

tegnsprogstolk, en skrivetolk etc.

Hvad er en horekurve:

Snakker man om herekurver kommer man ikke udenom at navne et audigram. Et
audiogram er et skema/diagram som viser ens evne til at hore. Testen udferes af en
audiologist. Et audiogram bestar af to akser. P4 den lodrette akse aflaeses lydstyrke og
intensitet, som males i decibel (dB). Jo l&ngere nede pa aksen men ligger, jo hejere er
tonens lydstyrke. @verst pa aksen findes den laveste lydstyrke (0 dB). Denne tone kan
mennesket normalt kun lige netop here. Den vandrette akse viser tonefrekvens og
tonehgjde, som maéles i hertz (Hz). Jo leengere til hgjre pa aksen, jo hgjere er
frekvensen. Denne bevaegelse minder meget om et klaver: Jo lengere til hojre
tangenten sidder, jo hejere frekvens har tonen. En normal samtale ligger i
frekvensomradet mellem 500 og 3.000 Hz.> Det omrade som er markeret med grit,

(lydbananen), viser det normale hereomrade.
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* https://ddl.dk/doeve-tegnsprog/spoergsmaal-og-svar/
> https://www.audionova.dk/ekspertise/audiogram/c




Hvordan er man inkluderende i sportens verden herunder Taekwondo.

I min tid som udever har jeg traenet i forskellige klubber rundt om i landet. Som fast
medlem og som landsholdsudever i teknik har jeg besogt et hav af klubber gennem
tiden. Det har givet mig et indblik i hvor forskelligt, man i klubberne vaelger at vaere
inkluderende. En klub har fzlleslokaler, andre traener pa skoler og en tredje klub
traener 1 et fitnesscenter.I min optik har klubberne dog en ting til faelles, et ansvar for
at give rum til at skabe betydningsfulde og tryghedsskabende rammer for
medlemmerne. P4 den mide kan man tilbyde meningsgivende og identitetsskabende
feellesskaber igennem sporten. Det galder 1 hoj grad ogsd ndr et medlem har en
diagnose, eller et handicap.

Laeser man den pjece som er udarbejdet i 2012 af Handicapidrattens Videnscenter,
kan man lese vigtigheden i den inkluderende tilgang der skal til, nr man 1

idraetsundervisning har med bern og unge af gere med funktionsnedsattelse. °

Der skrives blandt andet:

Idreetsundervisningen er altsd ikke blot et hygge-/afvekslingsfag, hvor eleverne kan
rore sig lidt! Idreetsundervisningen rummer ud over leering i kroppens muligheder,
idreettens veerdier og - kultur nogle kvaliteter, som netop for elever med

funktionsnedscettelse kan have ekstraordincer stor betydning. ’

Den inkluderende tilgang til eleven er altsa neglen til lering og identitetsskabelse.
Det handler om at lave strategier som gor, at alle pa holdet” foler sig inkluderet.
Det sociale aspekt i sporten er uhyre vigtigt, nar man ensker at skabe de bedste
rammer for leering. Foler eleven sig tryk, skabes der, jeevnfort pjecen som nevnt

ovenfor, bedre vilkar for leering og inkludering, samt ikke mindst identitetsskabelse.

I tackwondo underviser vi ikke bare vores elever i selve sporten, men ogsa begrebet
Do. Definitioner af ordet ”Do” er der mange af, men det kan oversattes som

”Vejen/Filosofien”.

% https://viden.sl.dk/media/4824/inklusion-i-idraetsundervisningen-vejledning-i-
hvordan-man-inkluderer.pdf

7 https://viden.sl.dk/media/4824/inklusion-i-idraetsundervisningen-vejledning-i-
hvordan-man-inkluderer.pdf Side: 5.




De 7 sanser.
Der findes 1 alt 7 sanser.
Nedenfor ses de i vilkarlig rekkefolge.

: Den visuelle sans (synssansen)

: Den auditive sans (hgresansen)

: Den olfaktoriske sans (lugtesansen)

: Den gustatoriske sans (smagssansen)

: Den vestibulare sans (labyrint- og ligevagtssansen)

: Den taktile sans (bererings- og felesansen)

: Den proprioceptive sans (muskel-ledsansen, stillingssansen og den kinastetiske
beveagelsessans).

NN N R W N

Nedenfor har jeg valgt kort at uddybe de sanser som er relevante for athandlingen.

1: Den visuelle sans, synssansen bruges via gjnene og hjelper os med at orientere os.
Med tiden vil vores synssans forringes af forskellige drsager. Heriblandt kan navnes,
gra steer, gron ster, og forkalkninger i gjnene.

2: De auditive sans, heresansen, er lydbglger som optages gennem gret, som
efterfolgende omdannes til signaler i hjernen. Signaler vi omdanner til ord vi
genkender.

5: Vestibulaersansen er ogsé placeret i eret, og den hjelper os med blandt andet at
holde balancen. ®

I mit spergsmal omkring hvorvidt tabet af en sans, styrker de resterende sanser kan
man lase folgende pa SOSU Nord, uddannelse i livskvalitet:

De syv sanser er indbyrdes afhengige. Mangler der input fra en sans, tager de andre
sanser over, eller hvis en sans dominerer for meget er det pa bekostning af andre
sanser.’

Nar stemmen og herelsen ikke bruges til kommunikation, ma andre sanser tage over.
Hos den deve galder dette synssansen og den kinastetiske sans i form at det sprog
der som tegnsprog bliver udfert med handerne. Er mundbevagelserne tydelige nér
man taler vil nogle herehaemmede vi synes kunne aflese dele af sproget ved hjelp af

munden bevagelser.

8 https://www.rigshospitalet.dk/afdelinger-og-klinikker/julianemarie/videnscenter-for-
tidligt-foedte-boern/udvikling/Sider/Sanser-og-sanseintegration.aspx
? https://sosunord.dk/futurelab/snoezel/sanserum/om-de-7-sanser/




Hvordan kan DDI og DTaF evt. samarbejde?

Jeg har i mit arbejde med denne athandling taget kontakt til Dansk Tackwondo
Forbunds bestyrelse, ved at sende en mail til formanden Mireille Kempf'®, samt

formanden for Danske Doves Idratsforbund (DDI), Michael Weber Steenberg. !

Min henvendelse til de to formand ( DTaF og DDI) sker, for at i afklaret om der er

et samarbejde mellem de to forbund, samt for at f4 svar pd mine spergsmal.

Ifolge CFR (Centralt ForeningsRegister) er der i Danmarks Idraets forbund i 2019
registreret 1.992.610 medlemmer.'> Holder man det op mod Danske Doves
Idraetsforbund er der her registreret omkring 400 medlemmer i 2020 hvorimod DTaF
har 12020 registreret med ca.7000 medlemmer. Der er altsé tale om 3 forbund med

meget stor divergens i deres registrerede medlemsantal.

Min mail til DTaF blev jeg besvaret af nastformand David Coupar."

Her skriver han blandt andet til spergsmalet om, hvordan man kan hejne vilkér for
dove og herehe&mmede, at det er op til de enkelte klubber at vaere transparente med
hensyn til information. Derudover tilfgjer han at Parasport Danmark og tackwondo er
1 en rivende udvikling pa kamp siden, og at der er ogsa er en klassificering af dove.
Mere om det under afsnittet Parasport Danmark nationalt og internationalt.
Nestformanden er dben for et samarbejde med DDI for netop at fremme deve para
tackwondo udevere i Danmark. Der allerede er et igangvarende samarbejde med
Parasport Danmark pa kamp siden, hvor vi som bekendt i &r 2021 har en keemper med

til de Para Olympiske Lege i Japan.

I min mail til DDI fik jeg et svar fra formand Michael Weber Steenberg.'*
Vi startede med et videoopkald, hvor vi fik dreftet spergsmélene, som derefter

mundede ud i1 en mere konkret mail fra formanden.

' Se bilag 2

" Se bilag 3

12 https://www.dif.dk/da/politik/vi-er/medlemstal#DIF's%20medlemstal
P Se bilag 4

' Se bilag 5




Her skriver han blandt andet: Vi er associeret medlem hos Parasport Danmark, der
er medlem af DIF. Sa i det store billede er vi et lille forbund, dog med store
ambitioner.

Han fortsatter:

Vi har ikke en egentlig samarbejdsaftale med Parasport Danmark - dels fordi vi ikke
har noget tilfeelles udover at vi begge horer under den geengse opfattelse af
'handicapkategorien'. Paralympics har ikke en klassifikation for horetab, sa vi kan
ikke deltage i Paralympics. Vi har vores egen Deaflympics og vores egen
organisationsopbygning - bdde nationalt og internationalt.

Jeg har i mine empiriske undersogelser lert at DDI er medlem af European Deaf
Sports Organization (EDSO) samt International Commitee Of the Sports for the Deaf
(ICSD). Derudover har formanden inviteret mig ind til en snak om muligheder for at
dove tackwondoelever kan blive medlem af DDI og pé den made hejne kvaliteten pa

nationalt og internationalt niveau. DDI er aben for et fremtidigt samarbejde.

Parasport Danmark nationalt / internationalt .

Jeg kan umuligt skrive en athandling som denne uden at tage fat i Parasport Danmark,
en organisation som blive stiftet tilbage i 1971."> Organisation har specialiseret sig i at
tilbyde sport for folk med forskellige handicaps, herunder folk med et herehandicap.
Forbundet har 480 klubber tilknyttet, og er et specialforbund under Danmarks Idreets
Forbund. De har bide fokus pa breddeidrat og eliteidraet.

Jeg sendte dem en mail meget lig den de andre forbund modtog.'®

Efter nogen tid uden lyd tillod jeg mig at ringe til formand for breddeudvalget Lene
Van Der Keur, som efterfolgende sendte min mail videre til Breddechef Seren Juul
Kristensen, sm kom med enkelte svar. '’

Parasport Danmark er et forbund med ca. 11.600 registreret i CFR 1 2020. Seren Juul
Kristensen skriver i sine svar folgende:

DDI er formelt medlem af DIF via Parasport Danmark. I realiteten har vi kun et
minimalt samarbejde med DDI.

Taekwondoforbundet har vi lidt samarbejde med mest fordi har en taekwondo atlet,

som skal deltage i de Para Olympiske Lege.

15 https://parasport.dk/om-parasport-danmark/om-forbundet/
' Se bilag 6.
'7 Se bilag 7
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Der er altsd et samarbejde mellem PSD og DTaF, om end det er meget rettet mod
enkelte udevere. Da jeg sperger ind til DDI og et samarbejde, er det tydeligt at dette
er minimalt. Det er forste gang nogensinde at para tackwondo er pa programmet til de

paralympiske lege i Tokyo, der bekendt er rykket til 2021 pa grund af Covid-19.'®

Internationalt er der klassifikationer for deve. P4 tackwondo forbundets hjemmeside
tackwondo.dk kan man under afsnittet ’Dommer” finde artikel 22 vedrerende de
geldende kampdommerregler, herunder de internationale klassificeringer til deve.
Denne artikel beskriver de @ndringer af konkurrencereglerne som anvendes til Dove-

Taekwondo.

1. 1 Kvalificering af keemper
Keemperen skal have gaet gennem klassificeringsprocedurer som skitseret i
WTF Para-Taekwondo og Dove-Taekwondo klassifikationskode og faet tildelt
Sportsklasse og Sportsklassestatus.

2. 2 Veegtklasser
Olympiske veegtklasser geelder for konkurrencer i Dave-Taekwondo.

3. 3 WTF World Deaf-Taekwondo mesterskaber vil blive afholdt pa grundlag af
den seneste staende procedure for "WTF World Deaf-Taekwondo
Championships

Klassificeringer kaldes Deaf P 60 og Deaf K 60. Jeg har fiet andre oplysninger fra

formanden for DDI, men den del vender jeg tilbage til.

I min segen pa at finde ud af hvorvidt der er et samarbejde medlem PSD og ICSD, er
det noget mere indviklet.
Jeg har fundet en skrivelse fra den internationale para olympiske komite (IPC), hvor

der rettes op p4 en misforstaelse. Formanden er blevet citeret forkert. *° Sir Phillip

' https://www.paralympic.org/tackwondo
Phttps://www.tackwondo.dk/files/Dokumenter/Statisk/Dommer/Dommerreglerne_Ka
mp_Manchester udgave finale DTaFs_side.pdf

2% https://www.paralympic.org/news/ipc-statement-regarding-deaf-sports-and-

paralympic-games

11



Craven blev citeret “I¢ is an objective to get some events for deaf athletes into the

Paralympics” s& de kunne deltage i1 paraolympiske lege i Tokyo 2020. Det blev sa
rettet til at han ikke mente de kunne dette, men at man pa sigt ville arbejde pd at fa
dove til at vaere en del af paralypics.

For at komme en smule mere i dybden sendte jeg en mail til World Taekwondo
(fremadrettet WT) for at here dem om der var et samarbejde mellem WT og ICDS.*!
Olof Hansson, Para Taekwondo Director, Sport & Event Management World
Tackwondo. WT svarede mig tilbage efter ganske kort tid.**

Olof Hansson beretter at de anerkender ICSD og at de har provet at have et staerkt
samarbejde med ICDS, da WT anerkender, at ICSD har skabt muligheden for at f4
dove tackwondo pa den internationale ’scene”. Oluf Hansson skriver ogsa at de haber
pa, pa sigt at kunne fa ICDS ind under WT, men at de pé nuvarende tidspunkt
anbefaler deve at stille op under ICDS.

World Taekwondo skabte i 2005 organisationen World Para Tackwondo. Det blev
gjort for at promovere og udvikle para sportsatleter. Forst i 2009 blev tackwondo en

del af Deaflympics og i 2013 blev det muligt for bade kamp og teknik at konkurrere.*

I Se bilag 8
> Se bilag 9
* http://m.worldtackwondo.org/para-wt/para_about.htm]
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Traening af folk med et herehandicap.

I min rolle som instrukter er en af mine opgaver at serge for, at alle elever bliver
inkluderet i treeningen. Derfor har jeg serget for, at jeg har en tegnsprogstolk med til
alle treeninger. I min klub er der 3 elever med hver deres grad af heretab,

De har derudover ogsa hver deres baltegrad, sa det stiller store krav til tolken, hvad
angar placering. Da vi bruger koreanske ord og vendinger, stilles der ogsé krav til at
tolken har et indgdende kendskab til det pensum, vi trener efter. Derfor er det altid de
samme 2 tolke som benyttes. Skulle der komme en vikar, bestraber jeg mig pa at
bruge den samme. Der er gennem tiden udviklet faste tegn for eks, Area Makki, Ap
Chagi, Kyeongne osv. tegn som er indforstiet, men direkte oversat til dansk. Det
betyder ogsa at det er en ekstra udfordring for de deve at tilegne sig alle de koreanske
ord og vendinger, vi bruger. Hvilket kan vaere en udfordring til eksempelvis en
graduering eller et stevne.

Under selve treeningen, er det tolkens opgave at formidle, hvad der bliver instrueret i,
samt at formidle, hvad de resterende elever snakker om. Tolken er altsa de tre 3 deves
ore, sa at sige.

Min erfaring er at mange velger, at “fravalge sig” brug af tolke, fordi det kan virke
enten besverligt, fremmed eller uvant, hvilket igen ofte vil forhindre folk med
heretab i at blive inkluderet. Der er ikke noget evidens for, at det ikke ogsé skulle
vare geldende i sportsverdenen. Min erfaring bliver understottet af en undersogelse

som Incita i 2020 kunne dokumentere i deres arbejdsgiveranalyse.**

Hvem afviser arbejdsgiverne?

Sporgsmal: Blind/svaert synshandicappet I 7 3 %

Ville du afvise et tilbud Dovisvzert horehandicappet I NG S %
QUTeR el o ob iei I 3 %
eller praktik med en Hygiejneproblemer =
person med fglgende  Korestolsbruger/sveert fysisk handicap N 38 %
vanskeligheder eller - " . 4‘V
lidelser? Psykiske problemer SESSEEEER—— 347%
(flere svar er mulige) Tidligere straffet I 33 %

Problemer med at forsté / tale dansk NN 30 %

Har veeret syg med stress I 30%

dha e . —‘
Tidligere misbruger NN 29 %

Kroniske smerter IR 21%
Kvinde med torkleede 10%
Person kan ikke arbeide fuld tid B 10 %

24 https://ddl.dk/nyheder/nyhed/ny-arbejdsgiveranalyse-vaekker-bekymring/
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Danske Dgves Landsforbunds formand Lars Knudsen har efterfolgende skrevet om
resultaterne.

- Det er en cergerlig tendens og desveerre har udviklingen veeret sadan i mange dr.
Dove skal anerkendes af samfundet, sd vores kompetencer og talenter veerdscettes og
kommer i spil — ogsd pd arbejdsmarkedet.

Det sociale aspekt er vigtigt for udeverens evne til at trene og yde det optimale, da
der bdde for og efter treening sker en inklusion i fellesskabet som neevnt tidligere i
afsnittet ovenfor, Hvordan er man inkluderende i sportens verden herunder
Taekwondo.”

Det forholder sig sddan, at man i Danmark som dev eller herehammet har ret til tolk.
Den nationale tolkemyndighed (fremadrettet DNTM) er den instans, hvor der soges
om tegnsprogstolkning.

De skriver pa deres side folgende:*®

Loven siger, at der gives tidsubegreenset tolkning til aktiviteter, som er nodvendige
for, at personer med horehandicap kan deltage i samfundslivet pd lige fod med andre
borgere. Socialministeriet har lavet en bekendtgorelse med de aktiviteter, man kan fa
tidsubegreenset tolkning til.

Det er altsa den doves ret at have en tolk, men denne tolk er kun til stede under
treeningen. Derfor er det en ekstra udfordring at skabe de relationer som potentielt kan

skabe tryghed og meningsgivende rammer for eleven under selve treeningen.

25 https://viden.sl.dk/media/4824/inklusion-i-idraetsundervisningen-vejledning-i-
hvordan-man-inkluderer.pdf
26 https://dntm.dk/index.php/tolkebruger/hvad-kan-jeg-fa-tolk-til
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Traening med tegnsprogstolk.

I den treening jeg har skildret pa filmen, ses hvordan alle elever er vant til, at der er en
tegnsprogtolk. >’

Som instrukter har jeg hele tiden i baghovedet, at nar jeg taler skal tolken né at
oversatte det talte, for jeg kan give en kommando, eksempelvis ”Keuman, Joonbi
eller Shijak”. Jeg har sammen med tolken udviklet strategier, vi benytter os af til
treening.

Jeg bruger ikke meget energi pa at tage hensyn til hvor tolken befinder sig, da det er
dennes opgave at finde den rette placering. Vedkommende er uddannet med en
Bachelor grad, s det er forventeligt, at der er styr pa den del, s jeg kan holde fokus
pa at undervise. Tolkene er ogsd vant til at vare til stede og har en ret god
fornemmelse af, hvor det er klogt at std og ikke std i de mange forskellige formationer
og diagrammer, vi arbejder med i tackwondo. Fordelen ved en tegnsprogstolk er at
denne er uddannet til at simultantolke, og derfor er der ikke den store forskydningstid
i tolkningen.

Center for Dove har pa fineste vis defineret de ovennavnte begreber.*®
Tegnsprogstolkning adskiller sig fra almindelig tolkning mellem to talte sprog. En
tegnsprogstolk tolker simultant — altsa samtidigt —til forskel fra fremmedsprogstolke,
der i en lignede samtale situation tolker konsekutivt — altsa tolker det sagte, mens

taleren holder en pause.

Til treeningen ses det, hvordan de herende er blevet vant til at omgas folk med et
heretab og hvordan de med deres fagter, hvis tolken ikke er i naerheden, stadig selv

veelger vaere inkluderende og skabe den nedvendige dialog.

>’ Se bilag 10
28 https://www.cfd.dk/tolkning/tolkesituationer/sygehus-og-sundhedsvaesen
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Diskussion.

Igennem min opgave er det blevet tydeligt for mig at der er flere ting, som ikke
hanger sammen.

Der er en klar definition af hvornar man er dev og hvornar man har et heretab, som
beskrevet i opgaven. Det beskrives ogsa, at man med et defineret horetab er
handicappet.

Onsker en dov at dyrke sport kan denne altsa melde sig ind i en lokal
deveidratsforening og pa den made blive medlem af DDI uanset om udeveren er elite
eller bredde. Udeveren er altsd en handicappet idretsudever, men denne er ikke en del
af PSD.

Da jeg talte med formanden for DDI, fik jeg en fornemmelse af, at samarbejdet
mellem DDI og PSD ikke er s®rligt fyldestgorende, samt at der ligeledes ikke er det
store samarbejde mellem dem. Et af mine spergsmal i min mail gik konkret pd, om
der var et samarbejde. Dette er ikke tilfaeeldet hvilket jeg fik bekraeftet fra begge
instanser. Det eneste de to har til faelles er at de begge er en del af
“handicapkategorien” hvad angér specialforbund.

Jeg synes det er bemerkelsesvardigt, at de specialforbund med sa meget potentiale
ikke samarbejder. Det ma kunne formodes, at et sddant samarbejde ville kunne skabe
solide broer mellem DDI og PSD. Nar jeg teenker internationalt er det oplagt at skabe
broer til EDSO, IPC og IDCS.

Det paradoksale er, at der i WT Para afdeling, er lavet klassificeringer til dove, men
de deve henvises til at stille op under ICDS , da World Para Taeckwondo ikke selv
afvikler noget for deve pé den internationale scene. Tilbage 1 2009 skabte WT Para
Taekwondo Committee (PTC fremadrettet). Det ma formodes at der har vaeret en
langsigtet plan med dette. Denne plan er dog ikke til at stove op nogle steder. Min
tese er at WT og PTC har et enske om at komme med til de paraolympiske lege.

Jeg haefter mig ved, at det ikke er muligt at finde noget hos IDCS omkring deres
onske om skabe relationer mellem dem og IPC. Det eneste jeg har kunne finde, hvor
der er nogen form for dialog mellem IPC og ICSD, er i Buenos Aires i 2013. Sir
Philip Craven og den dengang nye ICSD prasident Valery Rukhledev, havde en snak
om at inkludere ICDS i paralympics.*’

2 https://www.paralympic.org/news/ipc-statement-regarding-deaf-sports-and-
paralympic-games
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Det samme er geldende for DTaF. Rammerne for at afvikle steevner for deve og
hereh&mmede er der, da man har valgt at nedskrive reglerne, som skal bruges i
tilfeelde af, at det skulle gennemfores. Dog er det ikke min oplevelse at DTaF har gjort
nogen s@rlig indsats for, at vaere omfavnende og skabe tilgengelighed. Det svar jeg
har faet fra DTaF er, at det er op til de enkelte klubber at skabe den fornedne
tilgeengelighed, samt at vaere transparent. DTaF har udtalt at de gerne ser et
samarbejde med DDI.

I tackwondo har vi betegnelse og begrebet ”Do”, som let er oversat til ”vejen”. Vi har
sammen en fzlles ”vej” vi gér, og hver enkelt elev ogsa har sin vej” hvor man
udvikler os individuelt. P4 den “vej” sker der en personlig udvikling ikke kun hvad
angdr pensum, men sa sandelig ogsa mentalt. ”Do” kan ogsa opfattes som ideologien
bag sporten. En ideologi som blandt andet ogsa bryster sig af at vere en sport for alle.
Det er svert at gennemskue om DTaF rent faktisk lever op til ”Do”, hvis man laegger
ansvaret ud til de enkelte klubber og ikke tager forerstokken pd hele Parasporten.

Kan man som forbund vere inkluderende, hvis man velger at satte sit fokus pa den
enkelte succesrige udever, frem for at satte fokus pa bredden? Her tenker jeg
naturligvis pa bredden indenfor Parasport.

Det handler som beskrevet om, at lave betydningsfulde og tryghedsskabende rammer
for medlemmerne. Det ansvar laegges ud til klubberne. Jeg har svert ved at se,
hvordan de rammer kan blive helt optimale, hvis ikke vi har et forbund som gér
forrest. Den kritiske leeser vil teenke, ”jamen har du oplevet, at det ikke er tilfeldet”?
Jeg oplever et forbund som ikke er banebrydende pa det omrade. Et forbund hvis
visioner ikke handler om at fremme Parasporten indenfor breddeidrat. Hvor er
forbundets visioner for Parasporten, bade indenfor bredde og elite? Det er ikke at
finde péd forbundets hjemmeside. Der star intet om DTaF indsats i Danmark pa den
front. Det man finder derinde er nyhedsbreve og informationer om de internationale
resultater indenfor parasport.

I november 2019 deltog jeg i et netvaerksmede omhandlende elite og talentudvikling i
Aarhus indenfor tackwondo. Der snakkede jeg blandt andet om at udvikle parasporten
indenfor bredde og pa sigt elite. Desvaerre ramte Covid-19 os og derfor er der ikke
sket det store pa den front. Jeg ville mene, at det havde veret enskeligt, at forbundet
havde varet reprasenteret til netvaerksmedet.

I min athandling har jeg forsegt at skildre, hvordan det for en minoritet, som eks,

deve er en klar barriere for at blive inkluderet pé lige fod med herende. Det ses i den
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undersogelse som Incita i 2020 kunne dokumentere i deres arbejdsgiveranalyse. Der
er intet som tyder pa at det er anderledes i sportens verden. Det er min klare holdning,
at tackwondo er en sport, som i den grad ville kunne ga forrest, hvis
tackwondoforbundet og klubberne skabte bro mellem dem og DDI. En bro som igen
kunne vare grobund for at ege bdde bredde, eliten, og ikke mindst sende et signal om

at vi er en sport som inkluderer alle.

Konklusion:

Jeg skrev i min motivation, at jeg blandt andet gennem tiden har oplevet en tendens til
at deve ikke blev inkluderet i sportens verden pa lige fod med herende. Det tese
holder jeg fast i, da jeg pa baggrund af mine empiriske underseggelser ikke har faet det
modbevist.

Det er min klare overbevisning at DTaF ber optimere forbundets vilkdr vedrerende
tilgaengelighed for folk med at herehandikap. Herunder tenker jeg specielt pa
parasporten. Derfor ma det ogsa konkluderes at Dansk Taekwondo Forbund ikke er
inkluderende og omfavnende overfor minoritetsgrupper herunder deve og
herehammede, til trods for, at det er et forbund som konstant, er i en rivende
udvikling.

Jeg ville mene pé baggrund af min problemformulering, at det er oplagt at DTaF som
det store forbund det er skulle tage teten og starter et samarbejde med DDI. Et
samarbejde der ville vere grobund for en lys fremtid indenfor parasporten bade
indenfor bredde og elite. Specielt nu hvor behovet er der, med deve og herehaemmede
medlemmer af forbundet.

Det forholder sig altsé sddan, at der er en masse forbund, organisationer og

drivkraft rundt om i tackwondo verdenen. Dog har ingen af de mange forbund og
organisationer nationalt, som internationalt formdet at tage det forste skridt mod et
vedvarende samarbejde.

I mit spergsmal omkring hvorvidt tabet af en sans, styrker de resterende sanser kan

man lase folgende pa SOSU Nord, uddannelse i livskvalitet:
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De syv sanser er indbyrdes afhcengige. Mangler der input fra en sans, tager de andre
sanser over, eller hvis en sans dominerer for meget er det pa bekostning af andre

30
sanser.
Det betyder at dove og herehaemmede elever i tackwondo, derfor mé opleve en storre
agtpagivenhed i eksempelvis kampsituationer, da de mangler en sans, nemlig

heresansen. Deres synssans tager altsa derfor over.

Perspektivering:

Under hele arbejdet med denne afthandling har jeg siddet med en fornemmelse af, at
der er noget uklart mellem DDI og Parasport Danmark. Hvad det er finder vi nok
aldrig ud af, men faktum er, at der ikke etableres noget samarbejde mellem de to
forbund, som det ser ud lige nu.

Forholder det sig sddan at disse nationale udfordringer ogsd ger de sig geeldende
internationalt? Sa opfatter jeg det som en hel kultur der skal &ndres og en generel
opfattelse af hvornar er man handicappet og hvornar er man “for lidt handicappet” til
eksempelvis at kunne deltage til de Para Olympiske Lege.

Som skrevet 1 min motivation blev der skabt en drivkraft i mig i Sofia 2013, og denne
har veret med til at skabe dremme. Dremmen er pd sigt at kunne afvikle steevner for
dove og herehemmede i Dansk Taekwondo Forbunds regi, maske endda udvide det
til folk med andre handikaps. Dette ville nok kraver en ny athandling om hvordan det

ville kunne gribes an.

30 https://sosunord.dk/futurelab/snoezel/sanserum/om-de-7-sanser/
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